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项目一  一室一厅单元制住宅设计 

项目背景导入 

 

刚刚大学毕业两年的小王去年在贵阳市某楼盘购置了一套一室一厅的住宅商品房，

现已交房。与女朋友小李准备结婚，遂急着对新房进行装修。通过接洽，了解到小王的

新房位于贵阳市二环以内×小区×栋×楼，是一套建筑面积为 40.2m2，房子原建高度为 2.7m

的一室一厅毛坯房。小王计划花 3 万元把它装成一套简约风格的住宅，能满足最基本的生活

就行。小俩口计划用该房过渡 3～5 年后重新在公司附近再买一套 100m2 左右的房子。 

一、项目要求 

（一）户型情况介绍 

本户型是一套建筑面积为 40.2m2，净高度为 2.7m 的一室一厅户型，该房主要使用人

数为 2 人。客户要求要有能满足最基本生活的生活设施，既清爽简单又美观实用。该房是

住 3～5 年的过渡房。 
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附原始户型图（见图 1-1） 

（二）具体要求 

（1）时间要求：预计工期 30 天。 

（2）质量要求：符合中国室内装饰工程质量规范。 

（3）环保要求：达到国家绿色环保质检要求。 

（4）预算成本要求：3 万元人民币。 

 

图 1-1  原始户型图  

二、项目分析 

（一）风格分析 

室内设计风格大致可分为 6 种：现代简约风格、中式风格、欧式风格、地中海风格、
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田园风格、混搭风格。本项目主要是运用室内设计风格中的现代简约风格来进行项目式

教学。 

现代简约风格的具体特征分析： 

1. 简约主义的起源 

简约主义起源于 20 世纪初期的西方现代主义，欧洲现代主义建筑大师米斯·凡德·洛

（Mies Vander Rohe）的名言“少即是多”，被认为代表了简约主义的核心思想。简约主义风格

的特色是将设计的元素、色彩、照明、原材料简化到最少的程度，但对色彩、材料的质

感要求很高。因此，简约的空间设计通常非常含蓄，往往能达到以少胜多、以简胜繁的

效果。 

2. 现代简约风格室内设计特点 

风格特点：室内墙面、地面、顶棚以及家具陈设乃至灯具器皿等均以简洁的造型、纯

洁的质地、精细的工艺为其特征。 

家具特点：强调功能性设计，线条简约流畅，色彩对比强烈；大量使用钢化玻璃、不

锈钢等新型材料作为辅材；同时需要完美的软装配合，才能显示出美感。 

饰品特点：一些线条简单、设计独特，甚至是极富创意和个性的饰品都可以成为现代

简约风格家装中的一员。 

装饰要素：金属灯罩、玻璃灯＋高纯度色彩＋线条简洁的家具、到位的软装。 
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金属是工业化社会的产物，也是体现简约风格最有力的手段。各种不同造型的金属灯，

都是现代简约派的代表产品。 

空间简约，色彩就要跳跃出来。苹果绿、深蓝、大红、纯黄等高纯度色彩大量运用，

大胆而灵活，不单是对简约风格的遵循，也是个性的展示。 

强调功能性设计，线条简约流畅，色彩对比强烈，这是现代风格家具的特点。此外，

大量使用钢化玻璃、不锈钢等新型材料作为辅材，也是现代风格家具的常见装饰手法，能

给人带来前卫、不受拘束的感觉。由于线条简单、装饰元素少，现代风格家具需要完美的

软装配合，才能显示出美感。例如沙发需要靠垫、餐桌需要餐桌布、床需要窗帘和床单陪

衬。软装到位是现代风格家具装饰的关键。 

（二）设计分析 

1. 户型特点分析 

本户型为一室一厅户型，包括一个卧室、一个客厅、一个小卫生间、一个飘窗。它兼

顾了实用性和功能性，在满足日常生活空间的基础上，可合理地安排多种功能活动，包括

起居、娱乐、会客、交友、储藏、学习等。 

2. 户型设计要点分析 

（1）本户型空间面积相对来说比较狭小，既要满足生活起居、会客、储藏、学习等多

种生活需求，又要使室内不产生杂乱感，同时还要留出足够的空间便于主人展示自己的个
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性，这就需要对其进行合理安排，充分利用空间。 

（2）空间布局上，根据空间所容纳的活动特征，采用灵活的空间布局进行分类处理。

即利用不同的材质、造型、色彩以及家具区分空间，尽量避免绝对的空间划分。同时，还

可以加大采光量或使用具有通透性或玻璃材质的家具和隔断等，利用采光来扩充空间感，

将空间变得明亮开阔。配色上应采用明度较高的色系，最好以柔和亮丽的色彩为主色调，

避免造成视觉上的压迫感，使空间显得宽敞。 

（3）在家具选择上要注意实用，只要达到基本的功能尺寸要求即可，即尺寸可以小巧

一点。应选择占地面积小、收纳容量高的家具，或选用可随意组合、拆装、折叠的家具，

这样既可以容纳大量物品，又不会占用过多的室内面积，为有限空间内的活动留下更多的

余地。 

基于上述对客户和户型的分析，在满足功能的同时，设计风格确定选择现代简约风格。 

  项目理论链接 1：设计风格与流派   

风格即风度品格，室内设计风格大致可分为 6 种：现代简约风格、中式风格、欧式风

格、地中海风格、田园风格、混搭风格。 

三、项目路径和步骤 

（一）项目路径（见图 1-2） 
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图 1-2  项目路径  

（二）项目步骤 

  第一步：量房  

房屋内进行实地测量，对各个房间的长、宽、高以及门、窗、暖气的位置进行逐一测

量，但要注意房屋的现况是对报价有影响的。同时，量房过程也是和业主进行现场沟通的

过程，设计师可根据实地情况提出一些合理化建议，通过与业主进行沟通，为以后设计方

案的完整性做补充。 

1. 工具/原料[卷尺、靠尺、相机、纸、笔（最好两种颜色）、粉笔（用于实地标注
墙壁）] 

（1）所有的测量都依靠卷尺，测量范围包括各个房间墙地面长宽高、墙体及梁的厚度、

门窗高度及距墙高度等。所以一定要带足够长度的卷尺，一般在 5 米以上。 

（2）要有打印出来的平面户型图，这样能更清晰明确。如果没有，就需要现场手绘了；

户型图最好多带一份，以备用。 
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2. 测量方法 

（1）一般从入户门一边开始测量，转一圈，最后回到入户门另一边。 

（2）在用卷尺测量具体一个房间的长度、高度时，长度要紧贴地面测量，高度要紧贴

墙体拐角处测量。 

（3）所有的尺寸都分段，就像我们学过的几何一样分割成若干个，测量之后数据随时

记录（如一面墙中间有窗户，先量墙角到窗户的距离，再量窗户的宽度，再量窗户到另一

边墙角的距离）。  

（4）窗户要把“离地高”以及“高度”标出来，飘窗还要记录其深度。 

（5）柱子、门洞等的处理方式跟窗户一样，也用数据分开，这样平面图出来后就能知

道具体位置。 

（6）卫生间的测量要把马桶下水、地漏、面盆下水的位置在平面图中标注出来。马桶

中心距墙的距离，这牵扯到买马桶的坑距问题；还有就是梁的位置。 

（7）没有特殊情况，层高基本是一定的，找两个地方量一下层高取平均值就可以了。 

（8）量完复印两份，以备不测。 

（9）量房前记得索要房屋建筑水电图以及建筑结构图，还要了解房屋所在小区物业对

房屋装修的具体规定。例如在水电改造方面的具体要求，房屋外立面可否拆改，阳台窗能

否封闭等，以避免装修后期不必要的麻烦。 

 第二步：方案设计  
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1. 绘制平面布置图（见图 1-3 至图 1-6） 

 

图 1-3  原始结构图（单位：mm）  

 

 

 

图 1-4  墙体改动图（单位：mm）  
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图 1-5  平面布置图（单位：mm）  

 

 

 

图 1-6  地面铺贴图（单位：mm）  
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  项目理论链接 2：绘图工具认识   

   

            画板                     尺子及工具             勾线笔、彩色铅笔、马克笔  

图 1-7  常用绘图工具  

  项目理论链接 3：常用绘图图纸规格及比例计算方法   

常用绘图图纸规格                       单位：mm 

幅面代号  

尺寸代号  
A0 A1 A2 A3 A4 

b×1 841×1189 594×841 420×594 297×420 210×297 

c 10 5 

a 25 

比例计算方法  

常用比例  
1∶1、1∶2、1∶5、1∶10、1∶20、1∶100、  

1∶200、1∶500、1∶1000、1∶2000、1∶5000 

可用比例  
1∶3、1∶15、1∶25、1∶30、1∶40、1∶60、1∶150、  

1∶250、1∶300、1∶400、1∶600、1∶1500、1∶2500 

比例尺是表示图上距离比实际距离缩小的程度，也叫缩尺，用公式表示为： 


图上距离比例尺
实际距离

 

  项目理论链接 4：制图线型   

制图线型  

线宽比  线宽组  

b 2.00 1.40 1.00 0.70 0.5 0.4 

0.5b 1.00 0.70 0.50 0.35 0.3 0.2 
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0.25b 0.50 0.35 0.25 0.18   

2. 绘制顶面布置图（见图 1-8） 

 

图 1-8  顶面布置图（单位：mm）  

  项目理论链接 5：尺寸标注方法   

尺寸标注的深度设置：工程图样的设计制图应在不同阶段和不同比例绘制时，对尺寸

标注的详细程度做出不同的要求。这里我们主要依据建筑制图标准中的“三道尺寸”进行标

注，主要包括外墙门窗洞口尺寸、轴线间尺寸、建筑外包总尺寸（见图 1-9）。 



 

室内家装设计实践教程 
- 12 - 

 

图 1-9  尺寸标注方法  

  项目理论链接 6：室内房间照明标准及装饰灯具图例认识（见图 1-10）   

表 1  住宅室内各房间照度标准  

照度（lx）  

房间  

房间照度＝房间内总的光通量/房间面积，由该公式求得房间内总的光通量，  

再参考白炽灯或荧光灯管的规格列表，即可合理安排房间灯具  

起居室、客厅  一般照明 30～75 
会客、团聚 150～

300 

读书、化妆、电话 300～750  

手工艺 750～2000 

书   房  一般照明 50～100 学习、读书 500～1000 

儿童活动室  一般照明 75～150 游戏 150～300 学习、读书 500～1000 

厨房、餐厅  一般照明 50～100  烹调、进餐 200～500 

卧   室  深夜 1～2 一般照明 10～30 读书、化妆 300～750 

工作室  一般照明 7～150 洗涤 150～300 工作 300～750，手工艺 750～2000 

浴   室  一般照明 75～150 刮胡须、化妆、洗脸 200～500 

厕   所  深夜 1～2 一般照明 50～100 

走道、楼梯  深夜 1～2 一般照明 30～75 

储藏室  一般照明 20～50 

门   厅  一般照明 75～150 换鞋、装饰柜 150～300 镜子 300～750 

车   库  一般照明 30～75 清扫  200～500 
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图 1-10  装饰灯具图例  

3. 绘制效果图（参考） 

绘制卧室效果图（参考），确定装饰风格和色彩（见图 1-11）。 

 

图 1-11  卧室成角透视图（图片选自卓越手绘）  

  项目理论链接 7：一点透视作图法（见图 1-12）   

（1）先按室内的实际比例尺寸确定 ABCD。 

（2）确定视高 H、L，一般设为 1.5～1.7m。  

（3）灭点 VP 及量点 M 根据画面构图任意定。 

（4）从 M 点引到 A 和 D 的尺寸格的连线，在 A-a 上的交点为进深点，作垂线。 

（5）利用 VP 连接墙壁天井的尺寸分割线。 
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（6）根据平行法的原理求出透视方格，并在此基础上求出室内透视。图例：根据室内

的平面、剖面，求出室内透视。 

 

步骤一                    步骤二                          步骤三  

图 1-12  一点透视作图法  

  项目理论链接 8：成角透视作图法（见图 1-13、图 1-14）   

（1）线段 AB 为空间高度一层高（高度 3m）。  

（2）确定视平线高度。 

（3）在视平线上确定灭点 V.P.1 和 V.P.2（规律：两个灭点的距离应是高度的 3～4 倍

以上）。  

（4）分别过 V.P.1 和 V.P.2 作 AB 两点的延长线。 

（5）在 BC、BD 线段上画刻度，第 1 刻度与 AB 线段上的刻度接近，根据近大远小透

视规律依次越来越大，由于 BD 线段的角度大，刻度距离渐变将明显些。 
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图 1-13  成角透视作图法  

X1，X2 为两个消失点。如果在方形物体成角透视图上再加上其他斜面（如屋面）构

成整体物体，其消失点在两个以上，称为成角透视。 
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图 1-14  成角透视图  

第三步：施工图图纸绘制（见图 1-15、图 1-16） 
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图 1-15  插座布置图  

 

图 1-16  开关线路图  

  项目理论链接 9：水电知识（见图 1-17）   

电线的种类与铺设的方法： 
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图 1-17  配电系统图  

线粗和功率： 

1m2 可通过 10～17A 的电流。 

1.5m2 可通过 14～21A 的电流。 

2.5m2 可通过 19～28A 的电流。 

4m2 可通过 24～37A 的电流。 

6m2 可通过 32～48A 的电流。 

10m2 可通过 43～65A 的电流。 

  项目理论链接 10：立面图的绘制方法（见图 1-18）   

（1）选定图幅，确定比例。 

（2）画出立面轮廓线及主要分隔线。 

（3）画出门窗、家具及立面造型的投影。 

（4）完成各细部作图。 

（5）检查后，擦去多余图线并按线型线宽加深图线。 

（6）注全有关尺寸，并注写文字说明。室内立面图常用的比例是 1∶50、1∶30，在这个

比例范围内，基本可以清晰地表达出室内立面上的形体。 

详图比例：1∶1、1∶2、1∶5、1∶10。 
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图 1-18  电视背景墙立面图  

  项目理论接连 11：材质要求   

（1）地面：地固（保护水泥地面）地砖、木地板、大理石、马赛克。 

（2）墙面：界面剂（固墙面）、乳胶漆、墙面漆、墙砖。 

（3）顶面：轻钢龙骨、木龙骨（异形、刷防火涂料）、纸面石膏板、格栅、大芯板、9

厘板。 

（4）特殊材料：亚克力、铝塑板、玻璃、镜面、不锈钢、木饰面、各种材料雕花。 

  项目理论链接 12：厨房装修注意事项 

厨房设备与家具的布局除了要考虑人体和家具的尺寸外，还应考虑家具的移动。另外，

厨房设计要全面考虑通风良好、方便清洁、作业便利、能源安全等问题。 
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图 1-19  厨户装修布局  

  项目理论链接 13：人体工程学（见图 1-20、图 1-21）   

 

图 1-20  人体工程学作业范围图  
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图 1-21  我国成年男女人体尺寸数据  

  项目理论链接 14：色彩在室内设计中的作用   

（1）色彩的搭配。 

（2）不同年龄和性别对色彩的爱好程度。 

（3）色彩的象征性。 

  项目理论链接 15：居住建筑装饰工程预算部分公式   

（1）定额人工费＝定额工日数×日工资标准。 

（2）定额材料费＝材料数量×材料预算价格＋机械消耗费。（机械消耗费是材料费的

1%～2%） 

（3）实际装修中，装修预算费用＝材料费＋人工费＋损耗费＋运输费＋机具费＋管理

费＋税收。由于各地的物料价格不同，装修费用也不尽相同，但装修工程量计算公式是一

致的，装修时可根据下面实例中的计算公式计算材料用量。 

① 地面砖用量： 
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每 100m 用量＝100÷[（块料长＋灰缝宽）×（块料宽＋灰缝宽）]×（1＋损耗率） 

例如：选用复古地砖规格为 0.5m×0.5m，拼缝宽为 0.002m，损耗率为 1%，100m2

需用块数为：100m2 用量＝100÷[（0.5＋0.002）×（0.5＋0.002）×（1＋0.01）＝401 块。 

② 顶棚用量： 

顶棚板用量＝（长－屏蔽长）×（宽－屏蔽宽） 

例如：以净尺寸面积计算出 PVC 塑料天棚的用量。PVC 塑胶板的单价是 50.81 元/m2，

屏蔽长、宽均为 0.24m，天棚长为 3m，宽为 4.5m，用量如下： 

顶棚板用量＝（3－0.24）×（4.5－0.24）＝11.76m2 

③ 包门用量： 

包门材料用量＝门外框长×门外框宽 

例如：用复合木板包门，门外框长 2.7m、宽 1.5m，则其材料用量如下： 

包门材料用量＝2.7×1.5＝4.05m2 

④ 壁纸用量： 

壁纸用量＝（高－屏蔽长）×（宽－屏蔽宽）×壁数－门面积－窗面积 

例如：墙面以净尺寸面积计算，屏蔽为 24cm，墙高 2.50m、宽 5m，门面积为 2.8m2，

窗面积为 3.6m2，则用量如下： 

壁纸用量＝[（2.5－0.24）×（5－0.24）]×4－2.8－3.6＝36.6m2 
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四、项目典型错误纠正 

（1）比例换算错误。 

（2）尺寸标注错误。 

五、项目实施和评价 

项目评价表  

项目编号         学生学习时间          学时          学生姓名              总分    

序号  评价内容及要求  评价标准  分值  评分  备注  

1 课堂练习作业情况  40    

2 课后练习作业情况  40    

3 拓展作业情况  10    

4 考勤  10    

六、项目作业 

从图 1-22 至图 1-24 所示户型中任选一套进行设计，具体要求如下： 

（1）户型特点分析。 

（2）客户对象分析。 

（3）风格不限。 

（4）预算成本：4～7 万元人民币。 
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图 1-22  户型 1 

 

图 1-23  户型 2 
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图 1-24  户型 3 

七、项目拓展 

从下面给出的 7 套图纸中，原始户型图（图 1-25 至图 1-31）任选一套进行设计如下。 
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图 1-25  图纸 1 

 

 图 1-26  图纸 2 
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图 1-27  图纸 3 

 

图 1-28  图纸 4 



 

项目一  一室一厅单元制住宅设计 
- 31 - 

 

图 1-29  图纸 5 

 

图 1-30  图纸 6 
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图 1-31  图纸 7 


