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1  

第一章 

起重作业基础知识 
● 第一节  钢  材 

● 第二节  机械传动及零件连接 

● 第三节  起重作业常用数学公式 

● 第四节  常用力学知识 
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第一节  钢  材 

 

一、常用钢材类型 

1．钢号表示方法简述 

GB/T221 2008

 

1 Si Mn Cr  

2  

3 %  

2．钢材分类及表示方法说明 

1 Q

Q MPa Q235

235MPa

A B C D F b Z

TZ Z TZ Q235-AF A

Q195 Q215 Q235 Q255 Q275  

2

[w(c)] w(c) 0.45%

45 45

50Mn

0.1% 10b  

3

40Cr w(c) 0.4%

1.5%

1 12CrMoV

12Cr1MoV w(Cr) 0.4% 0.6% 0.9% 1.2%

1.5% 2.5% 3.5%

2 3 18Cr2Ni4WA V Ti Al B
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RE 20MnVB

w(V) 0.07% 0.12% w(B) 0.001% 0.005%

A

30CrMnSi ML30CrMnSi  

4

Q A B C D E Q390A

Q 390 MPa

A B C D E Q295 Q345 Q390

Q420 Q460  

二、构件力学性能 

1．构件的承载能力 

 

1

 

2

 

3  

 

2．杆件变形的基本形式 

 

 

1

 

2

 

3

 

4
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第二节  机械传动及零件连接 

一、常用机械的连接 

1．螺纹连接 

 

1  

1

 

2

2mm

 

3

 

4  

5

 

2  

 

 

1

 

2
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3

 

2．销连接 

1  

 

2  

 

二、常用机械传动的种类 

1．带传动 

1  

 

2  

V  

2．链传动 

1  

 

2  

 

3．齿轮传动 

 

 

4．蜗杆传动 

90  

 

1  
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2  

3  

4  

5  

6  

5．液压传动 

 

 

 

 

 

6．主要机械部件 

 

第三节  起重作业常用数学公式 

一、常用计算公式 

1．常见面积计算公式 

 

2s a a  

 

s ab a b  

 

s ah a h  

 

( ) 2s a b h    a b h  

 

/ 2s bh b h  

 

22 1
s 2

2
dr    r d  

2．常见体积计算公式 
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v abc  

 

2v hr   

 

2 2 2

1 2

1
[3( ) ]

6
v h r r h     

 

2 2

1

1
( )

4
v h d d    

 

2 2

1 2 1 2

1
( )

3
v h r r r r     

 

21

3
v r h   

3．质量计算公式 

m vp  

4．重量计算公式 

G mg  

二、常见的单位及换算 

 

2 3 6 3
1 m 10 dm 10  cm 10 mm 10 m 10  km


       

 

2 2 4 2 6 2
1 m 100 dm 10  cm 10  mm    

 

3 3 36 3 93 10  dm   mm10 cm 101 m     

 

3
1 kg 1 000 g 10  t


   

 

6
1 MPa 10  Pa 10 bar   

三、常用几何知识 
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1．勾股定理 

 

2 2 2
c a b   

2．正弦定理 

 

/ sin / sin / sina A b B c C   

3．余弦定理 

 

2 2 2
cos ( ) / 2A b c a cb    

2 2 2
cos ( ) / 2B a c b ac    

2 2 2
cos ( ) / 2C a b c ab    

4．任意三角形的面积公式 

sin / 2 sin / 2 sin / 2S bc A ca B ab C    

第四节  常用力学知识 

一、质量、重量和重心 

1．质  量 

 

2．重  量 

 

3．重心和重心计算 
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1 1/2  

2  

3  

4  

5  

6  

 

c
/

i i
X G X G  

c
/

i i
Y G Y G  

  
c

X  

c
Y  

G  

i
G  

i
X  

i
Y  

二、力的基本概念 

力的物理定义：力是一个物体对另一个物体的作用。 

力的三要素：力的大小、方向、作用点。三要素中任何一个要素的改变都将会改变力对

物体的作用效果。 

三、杠杆原理与应用 

 

 

 

 

 

 

1-1  
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1-1   

1

 

2

 

3  
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1-2  

           

                     a                               b  

1-2   

 


