
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英语专业导论（第二版） 

  张哲华 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
西南交通大学出版社

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

第二版前言 

 

 

 

 

 

2015

120 2018 1

2020 4

 

 

 

1

     

2

3 4

5

6

7

8

9

10

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZGWYJYJJ10A028 2020

20WY-6 2018

201802028020  

 

2020 8        

 



 

 

重印前言  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《英语专业导论》编写组   

2017 5        

 



 

 

前 言  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《英语专业导论》编写组   

2015 4        



 

 

 

目 录  

 

 

 

 

   

第一节  英语专业的历史沿革  \ 001 

第二节  英语专业的定位  \ 002 

第三节  英语专业的培养要求  \ 008 

第四节  相关专业介绍  \ 0010 

第五节  推荐就业领域  \ 012 

 

 

第一节  高度的专业认同  \ 014 

第二节  深厚的中国情怀  \ 016 

第三节  宽阔的国际视野  \ 017 

第四节  综合的文化素养  \ 021 

第五节  良好的学习习惯  \ 024 

第六节  扎实的语言能力  \ 027 

第
一
章 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
二
章 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

第
三
章 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

第
四
章 

 



 

 

 

 

第一节  英语专业学生的知识结构  \ 031 

第二节  英语专业学生的能力结构  \ 032 

第三节  英语专业基础阶段语言能力要求  \ 035 

第四节  英语专业高年级阶段语言能力要求  \ 039 

第五节  英语专业学生的核心竞争力  \ 042 

 

 

第一节  英语专业课程体系  \ 0 错误!未定义书签。 

第二节  英语专业核心课程  \ 0 错误!未定义书签。 

第三节  课程结构、学时与学分  \ 0 错误!未定义书签。 

第四节  第二课堂素质拓展项目  \ 0 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  英语专业技能课程  \ 0 错误!未定义书签。 

第二节  英语专业知识课程  \ 0 错误!未定义书签。 

第三节  英语专业方向课程  \ 0 错误!未定义书签。 

第四节  集中性实践课程  \ 0 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  英语听力技能训练  \ 错误!未定义书签。 

第二节  英语口语技能训练  \ 错误!未定义书签。 

第
五
章 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
六
章 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
七
章 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

第
八
章 

 
 
 

 
 

第
九
章 

 



 

 

第三节  英语阅读技能训练  \ 错误!未定义书签。 

第四节  英语写作技能训练  \ 错误!未定义书签。 

第五节  英汉互译技能训练  \ 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  英语教师职业技能训练  \ 错误!未定义书签。 

第二节  英语译员素质训练  \ 错误!未定义书签。 

第三节  国际商务素质训练  \ 错误!未定义书签。 

第四节  涉外导游素质训练  \ 错误!未定义书签。 

第五节  涉外文秘素质训练  \ 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  英语专业四级考试  \ 错误!未定义书签。 

第二节  英语专业八级考试  \ 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  全国翻译专业资格（水平）考试  \ 错误!未定义书签。 

第二节  上海外语口译证书考试  \ 错误!未定义书签。 

第三节  中小学教师资格考试  \ 错误!未定义书签。 

第四节  国际汉语教师证书考试  \ 错误!未定义书签。 

第五节  国际英语教师资格考试  \ 错误!未定义书签。 

 



 

 

 

 

 

第一节  全国英语等级考试  \ 错误!未定义书签。 

第二节  国际人才英语考试  \ 错误!未定义书签。 

第三节  全国商务英语翻译考试  \ 错误!未定义书签。 

第四节  商务英语翻译考试  \ 错误!未定义书签。 

第五节  剑桥商务英语考试  \ 错误!未定义书签。 

第六节  托  业  \ 错误!未定义书签。 

第七节  托  福  \ 错误!未定义书签。 

第八节  雅  思  \ 错误!未定义书签。 

第九节  其他相关证书考试  \ 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  英语专业全国硕士研究生考试  \ 错误!未定义书签。 

第二节  美国硕士研究生入学考试  \ 错误!未定义书签。 

第三节  经企管理研究生入学考试  \ 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  英语专业四、八级考试备考指南  \ 错误!未定义书签。 

第二节  翻译类考试备考指南  \ 错误!未定义书签。 

第三节  商务类考试备考指南  \ 错误!未定义书签。 

第
十
章 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
十
一
章 

 
 
 

 
 

 

第
十
二
章 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

第
十
三
章 

 



 

 

第四节  出国留学类考试备考指南  \ 错误!未定义书签。 

第五节  英语教师招聘考试备考指南  \ 错误!未定义书签。 

第六节  特岗英语教师考试备考指南  \ 错误!未定义书签。 

 

 

第一节  “外研社杯”全国英语辩论赛  \ 错误!未定义书签。 

第二节  “外研社杯”大学生英语挑战赛  \ 错误!未定义书签。 

第三节 “华文杯”全国师范院校师范生教学技能大赛  \ 错误!未定义书签。 

第四节  全国高师学生英语教师职业技能竞赛  \ 错误!未定义书签。 

第五节  全国大学生英语竞赛  \ 错误!未定义书签。 

第六节  “希望之星”英语风采大赛  \ 错误!未定义书签。 

第七节  “21 世纪杯”全国英语演讲比赛  \ 错误!未定义书签。 

第八节  “韩素音青年翻译奖”竞赛  \ 错误!未定义书签。 

第九节  全国商务英语翻译大赛  \ 错误!未定义书签。 

第十节  “高教社”杯全国商务英语实践大赛  \ 错误!未定义书签。 

第十一节  “亿学杯”全国商务英语实践技能大赛  \ 错误!未定义书签。 

第十二节  其他竞赛  \ 错误!未定义书签。 

 

第一节  回忆我学习英语的过程  \ 错误!未定义书签。 

第二节  外语学习和教学往事谈  \ 错误!未定义书签。 

第
十
四
章 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 



 

 

第三节  我的英语学习和教学  \ 错误!未定义书签。 

第四节  英语学习：回忆与感想  \ 错误!未定义书签。 

第五节  多读多写—— 英语学习谈  \ 错误!未定义书签。 

第六节  漫长的学习道路  \ 错误!未定义书签。 

第七节  外语是学会的  \ 错误!未定义书签。 

第八节  一个英语教师的独白  \ 错误!未定义书签。 

第九节  外语学习要“防治三病，坚持四多”  \ 错误!未定义书签。 

第十节  A Whole Person  \ 错误!未定义书签。 

第十一节  读些简易读物  \ 错误!未定义书签。 

第十二节  谈谈英语学习方法  \ 错误!未定义书签。 

第十三节  经典英语学习方法语录  \ 错误!未定义书签。 

 

      \ !

 

  \ !  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

|  001 

 

              第一章 

概  述     

 

2020

 

   

1862

 

10

1902

 

20 40 1941

1945

   

1949 50 1952

20 50

 

 

 



     

002  | 

 

① ② ③ 

 

1978

80 1992

1998

21

2000

2004

 

21

2018 1

2020 4

2020

 

   

一、英语专业概述  

 

 



   

|  003 

二、英语专业定位  

 

 

1.  

 

 

 

② 

 

 

 

 



     

004  | 

 

2.  

 

 

 

 

 

① 

② 



   

|  005 

 

3.  

 

/

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② 

http://gaokao.xdf.cn/list_1028_1.html
http://gaokao.xdf.cn/list_1028_1.html
http://gaokao.xdf.cn/list_1028_1.html


     

006  | 

 

 

 

4.  

 

 

① 

② 

 

 

① 

② 

+



   

|  007 

 

三、英语专业的挑战与机遇  

2020

80 20

 

2017 9

2017 2

6 42

 

2018 1 2020 4

 

2019 4

2.0

609

 

2020 11

( )

 

 



     

008  | 

 

   

 2020

 

一、培养目标  

 

二、培养规格  

1.  

 

2.  

 

3.  

 

三、学制、学分与学位  



   

|  009 

1



     

0010  | 

2 150 180 30% 30%

25% 15%  

3  

   

1.  

 

2.  

 



   

|  0011 

 

3.  

 

4.  

 

5.  



     

012  |  

 

   

 

1.  

 

2.  

 

3.  

 

4.  

 

5.  



|  013 

 

1  

2  

3  

4

 

 

 



   

014  |  

 

               第二章 

    英语专业学生的基本素养   

 

 

   

一、专业认同及其内涵  

 

 

二、培养专业认同的路径  

 

 



 

|  015 

 

1.  

 

 

2.  

 

 

3.  



   

016  |  

 

 

   

一、情怀的概念及其内涵  

7

 

  

 

 

二、中国情怀及其内涵  



   

|  017 

 

 

 

三、培养英语专业学生深厚的中国情怀的意义  

 

 

 

   

一、国际视野及其内涵  



   

018  |  

7



   

|  019 

 

 

 

二、培养英语专业学生宽阔的国际视野的必要性  

 

 

三、培养英语专业学生国际视野的途径  

 

1.  



   

020  |  

  

2.  

  

3.  

 

4.  

 

 

5.  

 



   

|  021 

   

一、文化素养的含义  

 

 

 

二、英语专业学生提升文化素养的意义  

 

 

21

 

  

三、英语专业文化素养的主要内容  



   

022  |  

 

1.  

 

2.  

 

3.  

 

四、培养英语专业学生文化素养的途径  



   

|  023 

    

1.  

 

2.   

!

  

3.  

 

4.  

 



   

024  |  

 

5.  

 

6.  

 

 

   

 

一、学习习惯对英语学习的重要性  

 

?

 



   

|  025 



   

026  |  

 

二、培养良好的英语学习习惯的路径  

 

1.  

VOA BBC

 

2.  

 

3.  

 

4.  



   

|  027 

 

5.  

 

6.  

 

7.  

 

   

2018

 

 



   

028  |  

 

一、具备熟练的英语听说能力  

 

二、具备良好的英语读写能力  

 

三、具备扎实的英语翻译能力  

 

 



   

|  029 

1.  

 

 

2.  

 

3.  

 

4.  

 

 



   

030  |  

1  

2  

3

 

4  

 

 



   

|  031 

 

               第三章 

英语专业学生的知识与能力结构    

 

 

   

3-1  

 

3-1   

一、英语语言文化知识  

 

 

 



   

032  |  

 

二、中国语言文化知识  

 

三、英语专业基础理论知识  

 

四、人文社科与自然科学基础知识  

 

   

一、《国标》中英语专业学生的能力结构  

2018

3-2  



   

|  033 

 

3-2  1 

 

二、《指南》中英语专业学生的能力结构  

2020

3-3  

 

 



   

034  |  

 

3-3  2 

三、英语专业学生核心能力要求  

1.  

 

2.  

 

3.  

   

 

4.  

 

5.  



   

|  035 

 

6.  

 

   

 

 

一、英语专业学生的入学要求  

 

1.  

 

2.  

 

3.  

2 000 1 200

740

 

4.  



   

036  |  



   

|  037 

70%  

5.  

 

6.  

60 3%

70%  

7.  

20 100

 

8.  

 

9.  

 

10.  

 

二、英语专业学生的二级要求  

 

1.  

 

2.  

4 000 5 000 2 000

2 000 2 500  

3.  



   

038  |  

 

4.  

VOA

15 150

100 10%  

5.  

 

6.  

The Thirty-Nine Steps Reader’s Digest

70 120  

7.  

30 120 150

 

8.  

 

9.  

Oxford Advanced English 

Dictionary Longman Dictionary of Contemporary English  

三、英语专业学生的四级要求  

 

1.  

 

2.  

5 500 6 500 4 000

5 000 3 000 4 000



   

|  039 

 

3.  

 

4.  

TOEFL

VOA BBC

15 200 120

8%  

5.  

 

6.  

Newsweek Sons and Lovers

120 180 70% 5 1 000

 

7.  

30 150 200

10 60  

8.  

 

9.  

Collins Cobuild College English Dictionary 

Random House College Dictionary  

   



   

040  |  

 

一、英语专业学生的六级要求  

 

1.  

 

2.  

 

3.  

7 000 9 000 4 000

5 000  

4.  

15 250 150

6%  

5.  

 

6.  

Times New York Times

The Great Gatsby The Rise and Fall of the Third Reich

140 180

75% 5 1 300

 

7.  

30 250 300  

8.  

250 300



   

|  041 

 

9.  

Encyclopedia Britannica Encyclopedia 

Americana  

10.  

 

二、英语专业学生的八级要求  

 

1.  

 

2.  

 

 

3.  

10 000 12 000

5 000 6 000  

4.  

CNN

150 180

60%  

5.  

 

6.  

5 1 

600  



   

042  |  

 

7.  

30

300 400 3 000 5 000

 

8.  

250 300

 

9.  

 

10.  

 

   

一、英语专业学生核心竞争力的构成  

core competence C. K. Prahalad

Gary Hamel 1990

 

3-1

 



   

|  043 

 



   

044  |  

 

3-1   

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

   

① 

② 

③ 

 

二、英语专业学生核心竞争力的培养策略  

1.  

 

2.  



   

|  045 

 

3.  

②

③
 

4.  

 

5.  

 

1  

                                                        

② ③ . 1978—2008 [R]. 2008 216-218.  

 . [J]. 2003 4 7-12. 

 . [J]. 2010 5 162-165. 



   

046  |  

2  

3  

4  

5  

6  

 



 

|  047 

 


